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是        否

1) 你是否覺得性慾減退？

2) 你是否感到缺乏活力？

3) 你是否覺得肌力及耐力降低？                    

4) 你的身高有沒有減少？                           

5) 你是否覺得生活樂趣減少？                  

6) 你是否比以往容易悲傷沮喪或易發脾氣？                

7) 你勃起時的硬度有沒有下降？                       

8) 你是否覺得最近運動能力下降？                     

9) 你是否在晚飯後感到嗜睡睏倦？           

10) 你是否覺得近期工作能力每下愈況？                  
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